
، يحرص المسلم أن يدعو في الطواف والسعي من الأدعية المأثورة عن النبي  دعاء العمرة الطواف

وما شاء من الدعاء، ويكثر من ذكر الله تبارك وتعالى، ويقرأ القرآن الكريم، فكل ذلك أجره عظيم عند  

الله تعالى، فلا يوجد أدعية مخصصة للطواف والسعي وردت عن النبي، يقول ابن تيمية رحمه الله: 

ا فلا بأس. "ويستح  ب له في الطواف أن يذكر الله تعالى ويدعوه بما يشرع، وإن قرأ القرآن سرًّ

نْيَا حَسَنَةً وَفِي الآخِرَةِ دعاء العمرة الطواف ، أي ما بين الركنين ) الطواف والسعي( : »رَبَّناَ آتنَِا فِي الدُّ

مُهتدينَ، اللهم لك الحمد أنت نور   اللَّهمَّ زيِِّنَّا بزينةِ الإيمانِ، واجعلنا هداةً  النَّار«،   وَقِنَا عَذَابَ  حَسَنَةً 

ات والأرض، ولك الحمد أنت رب السماوات والأرض  السماوات والأرض ولك الحمد أنت قيوم السماو

 ومن فيهن، أنت الحق وقولك الحق، ووعدك الحق ولقاؤك حق، والجنة حق والنار حق والساعة حق. 

، أي ما بين الركنين ) الطواف والسعي( : اللهمِّ لك أسلمت وبك آمنت، وعليك دعاء العمرة الطواف

توكلت وإليك أنبت، وبك خاصمت وإليك حاكمت، فاغفر لي ما قدمت وأخرت، وأسررت وأعلنت،  

أنت إلهي لا إله إلا أنت. اللهمِّ أحسن عاقبتنا في الأمور كلها، وأجرنا من خزي الدنيا وعذاب الآخرة.  

ي أعوذ بك من العجز والكسل، والبخل والهرم وعذاب القبر. اللهمِّ آت نفسي تقواها، زكها أنت  اللهمِّ إن

خير من زكاها أنت وليها ومولاه. اللهمِّ إني أعوذ بك من علم لا ينفع، ومن قلب لا يخشع ومن نفس لا  

 تشبع، ومن دعوة لا يستجاب لها. 

ا دَناَ    -رضي لله عنه-، فيما ثبت عن جابر بن عبد الله  دعاء الوقوف على الصفا والمروة أنه قال: »فَلمََّ

ِ«"البقرة:    - صلى الله عليه وسلم- فَا وَالْمَرْوَةَ مِنْ شَعَائرِِ اللََّّ فاَ قرََأَ: »إِنَّ الصَّ "، أبَْدَأُ بما بدََأَ  158مِنَ الصَّ

فَا، فرََقِيَ عليه، حتَّى رَ  ُ به، فَبدََأَ بالصَّ َ وَكَبَّرَهُ..« ثم يكمل فيقول: اللََّّ دَ اللََّّ أىَ البيَْتَ فَاسْتقَْبلََ القِبْلَةَ، فَوَحَّ

ُ وَحْدَهُ لا شَرِيكَ له، له المُلْكُ وَلَهُ الحَمْدُ، وَهو علَى كُلِِّ شَيءٍ قدَِيرٌ، لا إلَهَ   ُ  »وَقالَ: لا إلَهَ إلاَّ اللََّّ إلاَّ اللََّّ

اتٍ، ثمَُّ  وَحْدَهُ، أنَْجَزَ وَعْدَهُ، وَ  نَصَرَ عَبْدَهُ، وَهَزَمَ الأحْزَابَ وَحْدَهُ ثمَُّ دَعَا بيْنَ ذلكَ، قالَ مِثلَْ هذا ثلََاثَ مَرَّ

رْوَةَ،  نزََلَ إلى المَرْوَةِ، حتَّى إذَا انْصَبَّتْ قدََمَاهُ في بَطْنِ الوَادِي سَعَى، حتَّى إذَا صَعِدَتاَ مَشَى، حتَّى أتَىَ المَ 

فَا«. فَفعَلََ علَ   ى المَرْوَةِ كما فعَلََ علَى الصَّ

أنِّها قالت: »إنِِّي لَأعَْلمَُ كيفَ كانَ النبيُّ صَلَّى    -رضي الله عنها-، فيما  ثبت عن عائشة  دعاء نية العمرة

 كَ«. اللهُ عليه وسلَّمَ يلَُبِِّي: لبََّيْكَ اللَّهُمَّ لَبَّيْكَ، لبََّيْكَ لا شَرِيكَ لكَ لَبَّيْكَ، إنَّ الحَمْدَ والنِِّعْمَةَ لَ 

، وإنْ حَبسََني حابِسٌ فهو    دعاء نية العمرة ، »اللَّهمَّ الحَجَّ أرَدتُ، وله عَمَدتُ، فإنْ يسََّرتهَ فهو الحَجُّ

عُمرةٌ«، اللهم إني نويت العمرة فيسرها لي إلا إذا حبسني حابس فمحلي حيث حبستني. التسبيح والتكبير  

لهم يسر لي ذهابي إلى العمرة، اللَّهُمَّ أنْتَ  والتلبية: سبحان الله.. الله أكبر الله أكبر.. لبيك اللهم لبيك.. ال

 السَّلامُ وَمِنْكَ السَّلامُ، حَيِِّنا رَبَّنا بالسَّلامِ. 

، اللهمِِّ إني أسألك من الخير كله عاجله وآجله ما علمتُ منه وما لم أعلم، وأعوذ بك  دعاء نية العمرة

من الشر كله عاجله وآجله ما علمتُ منه وما لم أعلم، اللهمِّ إني أسألك من خير ما سألك عبدك ونبيك،  

و عمل،  وأعوذ بك من شر ما عاذ به عبدك ونبيك، اللهمِّ إني أسألك الجنة وما قرب إليها من قول أ

وأعوذ بك من النار وما قرب إليها من قول أو عمل، اللهمِّ إني أسألك أن تجعل كل قضاء قضيته لي  

 خيراً. 



، اللَّهمَّ بعلمِكَ الغيبَ وقدرتكَِ على الخلقِ أحيِني ما علمتَ الحياةَ خيراً لي، وتوفَّني إذا  دعاء نية العمرة

ضا والغضَبِ،   علمتَ الوفاةَ خيراً لي، وأسألكَُ خَشيتكََ في الغيبِ والشَّهادةِ، وأسألكَُ كلمةَ الحقِِّ في الرِِّ

ضا بعدَ  وأسألكَُ القصدَ في الفقرِ والغنى، وأسألكَُ نعيماً لاَ  ةَ عينٍ لاَ تنقطعُ، وأسألكَُ الرِِّ ينفدُ، وأسألكَُ قرَّ

النَّظرِ إلى وجْهكَ، والشَّوقَ إلى لقائكَِ في غيرِ   القضاءِ، وأسألكَُ برَدَ العيشِ بعدَ الموتِ، وأسألكَُ لذَّةَ 

ةٍ، ولاَ فتنةٍ مضلَّةٍ.  اءَ مضرَّ  ضرَّ

 


