
  الانتباه تشتت عن بحث

يمكننا أن نقسم موضوعنا البحثي إلى عدد من العناصر، يمكن التعرف عليها من 

 خلال النقاط التالية:

 مقدمة البحث. •

 نتباه.مفهوم تشتت الا •

 شتت الانتباه.ت أعراض  •

 خاتمة البحث. •

 مقدمة البحث -1

لتي تشهد نمو الطفل بشكل عام، لذلك من ل اة الطفولة من أهم المراح لتعتبر مرح 

ن على دراية تامة بأي عرض غريب يظهر على الطفل في تلك الضروري أن نكو 

 لى تشتت الانتباه بشكل أكبر.نا عثالمرحلة، لذلك سوف نتعرف من خلال بح 

 مفهوم تشتت الانتباه -2

ض العصبية، والتي يمكن أن تؤثر على تصرفات  مرايعتبر تشتت الانتباه من الأ

نتيجة التعرض الطفل وإدراكه للعديد من الأمور من حوله، وتحدث تلك الحالة 

 أن تؤثر على الرأس بشكل مباشر. نلمجموعة من الاختلالات التي يمك

 أعراض تشتت الانتباه -3

لال النقاط ليها من خ لتلك الحالة المرضية عدد من الأعراض، يمكن التعرف ع

 التالية:

 عدم التركيز بسهولة.نلاحظ أن الطفل كثير السهو ويتعرض إلى التشتت و  •

يكون دائم  من الملل السريع، والتي تتسبب له أنالطفل من حالة ي يعان •

 الحركة، ويتصرف تصرفات غير مفهومة وغير مبررة.

، المبررةطفل نحو القيام بالعديد من التصرفات غير المحسوبة وغير ال ندفاعا •

في العديد من المشكلات دون أن تلك التصرفات التي يمكن أن تتسبب له 

 يعلم.

 خاتمة البحث -4

 فالنا من جميع النواحي،ه من الضروري علينا أن نتابع حالة أطيمكننا الإشارة إلى أن 

، وفي حالة إذا شاهدنا أي حالة غريبة عليهم، من ى صحتهمالحفاظ علرض وذلك بغ

 .الضروري العودة للمختصين، حيث إن صحة أطفالنا لا تقدر بثمن

 


